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Låt mig presentera Ebba Blau, 12 år. Hon ska börja i sexan och har exakt 300 dagar på sig att 
förändra sig själv och sitt liv innan hon flyttar från Finland. I sjuan kommer Umeå att vara 
hennes nya hemort, så nu är det bråttom att göra avtryck för att bli ihågkommen som den 
coola tjejen, och inte som tönten utan pojkvän som flyttade till Sverige. 
 
”Hösten från helvetet – Ebba Blaus dagbok” är en roman lämplig för barn i mellanåldern 9–
12, men i mitt tycke passar den även vuxna. Strunt samma om du är 12 eller 82, Ebbas 
historia ger en inblick i hur sjätteklassare av idag kan tänkas ha det.  
 
Ebba har visioner: hon vill ha en pojkvän, hon vill bli cool. Hon vet att hon är rolig, men hon 
pratar för mycket och strävar efter att bli mer lagom. Och när man vill uppfylla sina drömmar 
så är det journaling som gäller, det vet Ebba och alla andra som hänger på TikTok, så därför 
börjar hon föra dagbok. I den nedtecknas allt från planerna på att förbättra hudvårdsrutinen till 
hennes hemligaste hemlighet.  
 
Ebba och hennes mamma bor i ett våningshus någonstans nära kusten i Svenskfinland, exakt 
var får vi inte veta. Ebba är kvicktänkt och företagsam, men anser ändå att hon tillsammans 
med bästisarna Nelly och Laban är klassens töntar, medan trion Korven (Cornelia), Tora och 
Lydia är klassens ”queens”. Särskilt populär är Lydia som är snyggast och rikast. Själv 
beskriver Ebba sig som /…/”ganska ful. I alla fall om man kollar noggrant”, men tittar man 
snabbt är hon kanske ”fem av tio”.  
 
Ebbas mamma ”är en lite småtjock 36-åring med fula tatueringar på armarna som hennes 
kompis Emma gjort.” Ebbas pappa är från Turkiet. Honom har Ebba ingen kontakt med, och 
hennes längtan efter att få veta mer om honom avslöjas genom att Turkiet toppar listan på de 
länder hon helst av allt vill åka till.  
 
Mor och dotter bråkar ofta, och då är det skönt att bara ta trapporna ner och genvägen via 
källaren till mormor, som bor i samma huslänga. För Ebba är det lättare att prata med mormor 
än med mamma. Morfar bor för sig själv någon annanstans fastän han och mormor är gifta. 
Till familjen hör också mammas svenske pojkvän, Lennart 30 år, (”I know what you’re 
thinking, dagboken. Vem heter ens Lennart, om man inte är 85 och har hår i öronen?”) och det 
är på grund av honom de ska flytta till Umeå. 
 
Det går så där med Ebbas intentioner att bli en bättre människa. Ju mer hon anstränger sig 
desto värre blir det. Hon gör bort sig, ljuger och sviker, men hon får i alla fall ihop det med en 
kille, konstintresserade Romeo med basker och allt, och får äntligen sin första pojkvänspuss. 
Ebba är lycklig. Känslorna är starka, hånglet oskyldigt.  
 
Att ha pojkvän handlar om att vara omtyckt och höra till. Att vara som alla andra.  
 
Ebba och hennes kompisar befinner sig i gränslandet mellan barn och ungdom, i den där 



jobbiga tiden när kroppen utvecklas hejvilt eller inte alls i den takt man vill. Ebba lider av att 
inte ha fått någon mens ännu, medan kompisen Laban våndas över sina växande bröst och 
önskar att hen inte hade några överhuvudtaget.  
 
Men det handlar inte bara om kroppen. Det gäller också att hitta sin egen identitet, att stå upp 
för sig själv, och ha mod att be om ursäkt när man felar, även fast man är jätterädd. Ebba 
vågar. Hon är stark och har en grundtrygghet i sig själv.   
 
Den här berättelsen har allt: innehållet, känslan, närvaron, tempot. Språket är humoristiskt och 
rappt, och de engelska uttrycken glider med så lätt och ledigt. Det känns äkta, så där pratar 
barn och ungdomar idag. Även karaktärerna, från den tystlåtne Lennart till den författande 
morfadern, är trovärdiga. Morfar scrollar på mobilen ”så där som gamla människor gör, med 
båda händerna och glasögonen långt nere på näsan.” Skildringen av morfars Facebookande 
och hans förundran över barnbarnet, som fixar och printar ut grejar från nätet på nolltid, får 
mig att gapskratta. Det är så på pricken, och jag vill inte att berättelsen ska ta slut. Men det 
kanske den inte gör heller, för det ryktas om en fortsättning. 
 
Det är fyra år sedan fick Ellen Strömberg fick Augustpriset för ”Vi ska ju bara cykla förbi”. Få 
se hur det går för ”Hösten från helvetet”? Jag anser det fullt möjligt att Strömberg får göra 
Bea Uusma, Lina Wolff och en handfull andra sällskap i den exklusiva klubb som tilldelats 
det ärofyllda priset två gånger.  
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